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Merkblatt Kostenübernahme
Wer die administrative Begleitung nicht selbst bezahlen kann, kann eine Kostenübernahme
abklären lassen. Eine Garantie gibt es nicht; der Entscheid liegt beim Kostenträger.

Mögliche Kostenträger

Kostenträger Für wen Was zu wissen ist

Sozialdienst der
Wohngemeinde

Personen, die Sozialhilfe beziehen Als situationsbedingte Leistung; Gesuch
und Zusage vor Beginn nötig

Klinik oder
Einrichtung

Personen während eines Aufenthalts Bestellung oder Kostengutsprache der
Einrichtung

SEBE (Kanton
Zürich)

Menschen mit IV-Rente oder
Hilflosenentschädigung, seit 2 Jahren im
Kanton Zürich

Finanziert Begleitung, die gemeinsam mit
Ihnen erfolgt; nur bei anerkannten
Anbietenden

Ergänzungsleistun
gen

Bei AHV- oder IV-Rente, unter
bestimmten Voraussetzungen

Hilfe und Betreuung zu Hause nur
eingeschränkt; im AHV-Alter braucht es
eine Bedarfsbescheinigung der
Gemeinde

Hilflosenentschädi
gung der IV

Personen, die eine
Hilflosenentschädigung erhalten

Wird an Sie ausbezahlt; Sie können sie
für Unterstützung im Alltag einsetzen

Stiftungen und
Fonds

Im Einzelfall Meist einmalig und für einen bestimmten
Zweck

Auch eine Aufteilung auf mehrere Stellen ist möglich. Das halten wir in einem Finanzierungsplan
fest.

So gehen wir vor
1 Erstgespräch: Wir klären Ihren Bedarf und welche Stelle zuständig ist.
2 Unterlagen sammeln: z. B. eine ärztliche Bestätigung, dass administrative Unterstützung

nötig ist.
3 Offerte: Ich erstelle eine Offerte mit Ziel, geschätzten Stunden pro Monat, Dauer und

Kostendach.
4 Gesuch: Sie reichen das Gesuch mit meiner Offerte beim Kostenträger ein und

unterschreiben es selbst. Ich bereite es gerne vor.
5 Entscheid: Erst mit der schriftlichen Kostengutsprache wird über den Kostenträger

abgerechnet.
6 Abrechnung: monatlich mit Leistungsnachweis, den Sie mitunterzeichnen.
7 Verlängerung: Vor Ablauf der Kostengutsprache beantragen wir rechtzeitig eine

Verlängerung.

Wichtig
• Leistungen vor der Kostengutsprache werden nicht vom Kostenträger übernommen.
• Wird die Kostenübernahme abgelehnt, besprechen wir gemeinsam, wie es weitergeht.
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• Die Kosten werden nicht über die Krankenkasse abgerechnet.


